
Ubuntu 12.04 与 Win7 文件共享 

利用 VMware8 自带软件 VMware Tools 实现共享： 

单击 VMware8 中“VM”选项，选择“Install VMware Tools„”： 

 
弹出如下窗口： 

 

（如果弹出如下窗口） 



 

则关闭虚拟机，打开“VM”选项： 

 

单击“Remove”，删除“CD/DVD 2(IDE)”选项,并选择“Floppy”为“Auto detect”： 

 

 

 
  



用“归档管理器“打开文件： 

 

 

单击中间选项中的“解压缩”： 

 
选择解压后存放的路径： 

 

单击“解压缩”： 



 

打开文件解压缩后，所在的文件夹中： 

 

 

打开终端,并输入“cd workspace/vmware-tools-distrib”： 

再

输入“sudo ./vmware-install.pl”: 

 
一直敲击“Enter”键，选择，等待一会： 

 

当自动安装完成后，在终端输入“lsmod”，查看文件如下： 



 

关闭虚拟机后，选择“VM”中的“Setting”： 

 

选择“选项”即：“Options”，在“Shared Folders”中设置： 

 



利用“add”，添加 windows 下的共享路径文件： 

 

单击 Next（比如共享 windows下 H 盘里的“共享文档”）： 

 



 
确定，并重新打开虚拟机，进入“文件系统”： 

 

打开 mnt/hgfs 文件夹： 

 



展开 C-Example 文件： 

 

Window7 下的 C-Examples： 

 

 

下一篇：《九，Ubuntu12.04 下 Windows 软件的安装（Wine 的简单使用）》 

 

谨以此文章感谢那些为 Linux 的发展奋斗的人…… 


